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HUR SmartBalance

Balance Test-und Trainingsldsungen

Das Gleichgewicht ist nicht nur fUr die sportliche Leistung von entscheidender Bedeutung, sondern
auch fur die UnterstUtzung unserer taglichen Aktivitaten. In Kombination mit dem HUR SmartTouch
Sturzpraventionskonzept ist die SmartBalance ein wichtiger Bestandteil flr ein erfolgreiches und
evidenzbasiertes Programm zur Sturzpravention. Die HUR Balance Test-und Trainingsstationen und
portablen Messplatten sind mit der Balance-Premium-Software* fir Laptops oder der SmartBalace-
Software* fir Touchscreen erhaltlich. Inkl. Kérperwaage

HUR SmartBalance Paket 2031

BTG4- Balancetrainer mit Geldnder
niedrige Einstiegshdhe, breiter Einstieg

All-in-One-Touchscreen-Computer (interaktiv)
HUR SmartBalance Software, einfach zu bedienen,
Ubersichtliche Ergebnisse in Ampelfarben,
Gleichgewichtswerten und Trainingsrichtlinien
RFID-Leser
Schaumstoffauflage zur Simulierung eines
r instabilen Untergrunds

1 1 Client-Modus fUr eigenstandiges Training
Motivationstraining mit interaktiven Computerspielen
max. Nutzergewicht 200 kg
MaBe: B 107 x T 102 x H 181 cm, Gewicht 60 kg

EFEEDNER

Hochprazise tragbare & fest montierte
* Umfassende Test- und Trainingsfunktionen Kraftmessplattform flr Sprungtests

* Balancetrainer transportabel, ohne Gelander

e Unterstltzt Training des Rumpfgleichgewichts im Sit- Benutzerfreundliche Software zur Anzeige von Uber 20
zen, auch mit groBem Rollstuhl Parametern direkt nach dem Sprung.

* Noch transportierbar - nur 15 kg Umfassende Test- und Trainingsfunktionen

* FUr das professionelle Testen und Trainieren des Unterstltzt Training des Rumpfgleichgewichts im
Gleichgewichts Sitzen, auch mit groBem Rollstuhl

* MaBeB96xT70xH6,5cm MaBe B81x T6IxH 6 Ccm

Gewicht 15 kg Gewicht 16,45 kg

* Tasche und Schaumstoffkissen fiUr Rombergtest

*alle Messplatten sind mit der HUR SmartTouch Software kompatibel
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HUR SmartBalance

Funktionen und Trainingsspiele
Standardausstattung

Schaltflache zur Erkldrung der Ergebnisse. Die gemessenen Parameter werden erklart, und der Benutzer
erhélt Informationen zu empfohlenen Ubungen fir Kraft-und Gleichgewichtstraining.

Die Software bietet einen mit Ampelfarben gekennzeichneten Vergleichsmodus zur Nachverfolgung des
Trainingsfortschritts des Nutzers.

SmartBalance Trainingsspiele

+ Tux-Kart Rennspiel + Ski Jump Tux-Kart Rennspiel Balance Score
* TBalance Score * Chase (Verfolgung) ;

« Romberg Test * Stepper

* N-Back Test  StaticPattern

* Stop-Signal Test (statische Muster)

e Labyrinth * Motivationsspiele:

¢ Tennis ¢ Pinguin Racer

e Space Shooter * Snake

Stabilitatsgrenzentest

SmartBalance SUNBEAM-Modul

Die HUR SmartBalance hat ein Update erhalten. Ab sofort ist das SUNBEAM-Protokoll als Modul
verflgbar. Das progressives Kraft- und Gleichgewichtstraining zur Sturzpravention wurde speziell fur die
Altenpflege entwickelt. Mit diesem neuen Modul wird das Training noch effektiver und vielseitiger.

Standardausstattung SUNBEAM-Modul

» Dynamische und statische Ubungen/Tests

» Zusatzliches Training fur Schritte und Kognition

» Alle Ergebnisse werden gespeichert und visualisiert

Balance Training Krafttraining

Leg Extension/Curl

Leg Press Abdomen/Back

~—

Dip/Shrug Adduktion/Abduktion




